No estas sola.

Nosotros creemos en tu fuerza y coraje como
sobreviviente de violencia. 180 ofrece esperanza
Yy apoyo para superar la violencia doméstica y

la agresion sexual. Nuestros consejeros amables
y experimentados escucharan y te brindaran
recursos para guiarte en tus opciones.

Tu puedes tener un nuevo comienzo.

Tu no tienes la culpa por el abuso que
experimentaste. Tu y tu familia merecen vivir
una vida libre de miedos y llena de esperanzas.
Juntos, podemos crear tu camino hacia la
seguridad, la sanacién vy la independencia.

Podemos empezar juntos.

Estamos aqui para ti cuando estés lista. Nuestros
servicios integrales de apoyo son gratuitos y
confidenciales e incluyen lineas directas las 24
horas, los 7 dias de la semana, asesoramiento,
defensa legal, casa segura de emergencia y
terapia de arte, juego, teatro y musica para nifos.

Llama (888) 843-9262

Llama (888) 264-7273

Envia un texto a (732) 977-2832

Llama o Envia un texto a (888) 222-2228

Llama (732) 264-4360 ext. 5000

1 Bethany Road
Building 3, Suite 42
Hazlet, NJ 07730
(732) 264-4111
Fax: (732) 264-8655

180 Turning Lives Around, Inc. es una organizacion sin fines
de lucro 501 (c) (3) registrada y recibe apoyo financiero de

individuos, agencias gubernamentales y civicas, organizaciones

religiosas, corporaciones y fundaciones. Los obsequios a 180
son deducibles de impuestos en la mayor medida posible
segun las regulaciones del IRS. Visite www.180nj.org para
obtener mas informacion sobre nuestros patrocinadores y

coémo puede ayudar a 180.
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Programa de alcance regional en la costa
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| Albergue - Casa segura

La piedra angular de nuestros servicios comprensivos
e integrales para sobrevivientes tanto femeninos
como masculinos, nuestro albergue de emergencia
ofrece un lugar confidencial y seguro para los
sobrevivientes y sus familias que huyen de la violencia.
Los sobrevivientes reciben vivienda familiar durante
30 a 60 dias, asesoramiento, administracion de casos,
asistencia para encontrar vivienda y otros servicios

de apoyo independientemente de su orientacion
sexual y / o identidad de género. Nuestro albergue es
completamente accesible para discapacitados.

Programa de terapia de artes creativas el caballete
de Amanda “Amanda’s Easel”

180 cree que nadie deberia tener que elegir entre su
seguridad personal y dejar a su mascota en una situacion
peligrosa. Por lo tanto, nuestra Albergue incluye
habitaciones que admiten mascotas.

Servicios Familiares 2NDFLOOR® Ybutrf’Helpling'\

Centro de Justicia Familiar del Condado de
Monmouth (CJF)

La CJF proporciona a las y los sobrevivientes de
violencia doméstica, agresion sexual, abuso infantil
y trata de personas y a sus familias recursos, apoyo
en caso de crisis, asistencia legal y servicios de
asesoramiento, todo en un lugar seguro a través de
referencias a nuestras organizaciones asociadas y
agencias de apoyo para servicios de empleo, asistencia
alimentaria y cuidado de nifnos, vivienda y apoyo
espiritual. Se ha demostrado que estos servicios
coordinados salvan vidas.

Educacion Juvenil

Programa de enlace con el tribunal de familia
Ubicado en el Tribunal Superior del Condado de
Monmouth, el personal capacitado y experimentado
brinda informacién sobre los derechos legales, las
opciones relacionadas con la violencia doméstica, la
defensa de las victimas y el acompafamiento a través
de los procedimientos judiciales, y ayuda a obtener o
desestimar una orden de restriccion.

Entrenamiento profesional

Violencia domeéstica

Equipos de respuesta

Los defensores de la violencia doméstica capacitados
trabajan con los departamentos de policia municipales
para brindar apoyo emocional, recursos valiosos e
informacién critica a los sobrevivientes después de un
incidente de violencia doméstica.

Asesoramiento psicolégico

La consejeria individual a corto plazo proporciona un
espacio seguro para que los sobrevivientes comiencen

a hablar sobre el trauma de la violencia doméstica y a
trabajar a través de él. Una variedad de grupos de apoyo
reduce la experiencia de aislamiento de los sobrevivientes,
que a menudo es creada por el abusador para un

mayor control, y brinda a las personas la oportunidad

de darse cuenta de que no estan solos. Los consejeros
brindan apoyo, educacion y defensa a medida que los
sobrevivientes recuperan el control de sus vidas.

Programa de enlace

El programa de enlace ayuda a los trabajadores sociales
del Departamento de Proteccion y Permanencia de los
Nifios (DP&PN) en la evaluacién de casos de violencia
familiar en supuestos casos de abuso infantil y brinda
consultas de casos in situ en las dos oficinas de DP&PN del
area. El enlace también puede proporcionar planificacién
de seguridad, educacion sobre violencia doméstica,
referencias y defensa para padres no infractores y sus hijos.

Violencia sexual

Equipos de respuesta

Los defensores de la violencia sexual capacitados

estan disponibles para ayudar a las sobrevivientes de
violencia sexual y sus seres queridos en los hospitales y
departamentos de policia y brindar apoyo durante todas
las fases del proceso del sistema de justicia penal.

Asesoramiento psicolégico

Los consejeros expertos en trauma y recuperacion sexual
brindan apoyo y educacion a los sobrevivientesy / o

sus seres queridos. La consejeria individual a corto plazo
proporciona un espacio seguro para que los sobrevivientes
comiencen a hablar y trabajar en el trauma, mientras

que los grupos de apoyo reducen su experiencia de
aislamiento y brindan a los sobrevivientes la oportunidad
de darse cuenta de que no estan solos.




